Bonjour a tous, bonne réception, bonne lecture... Nicole

Cancer et soleil

Le soleil on I’aime... mais on s’en protege !

Le mois de juin, c’est le mois de la prévention solaire. Le centre
hospitalier de Sarlat et son animatrice santé publique se mobilisent
pour vous rappeler les bons réflexes.

Des animations sur la prévention solaire a destination du public et
des professionnels de 1’¢tablissement vous seront donc proposées
a I’hopital :

- Le 30 juin de 9H30 a 12H au ler étage en face des ascenseurs
Ce stand vous permettra de :

- Connaitre de facon ludique votre type de peau,

- Apprendre a protéger vos proches et vous-méme du soleil,

- Sensibiliser au cancer de la peau.

Protéger sa peau aujourd’hui, ¢’est prévenir le cancer de demain,
alors, on se protege tous !

PSYCHIATRIE au niveau national

Santé mentale : "Nous devons aller vers le zéro contention ...

franceinfo
https://'www.franceinfo.fr » sante » sante-mentale » sant...



https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/sante-mentale-nous-devons-aller-vers-le-zero-contention-en-2030-declare-stephanie-rist_8040677.html
https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/sante-mentale-nous-devons-aller-vers-le-zero-contention-en-2030-declare-stephanie-rist_8040677.html
https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/sante-mentale-nous-devons-aller-vers-le-zero-contention-en-2030-declare-stephanie-rist_8040677.html
https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/sante-mentale-nous-devons-aller-vers-le-zero-contention-en-2030-declare-stephanie-rist_8040677.html

2 juin 2026 — Santé mentale : "Nous devons aller vers le zéro contention en 2030", déclare ... Le
tabou de la santé mentale - Santé - Psycho - Bien-étre.
Termes manquants : mental rist—8 040677 https://

Santé mentale des jeunes : le gouvernement va mettre en ...

franceinfo
https://www.franceinfo.fr » sante » sante-mentale » le-g...

2 juin 2026 — "On a doublé le nombre de psychologues depuis 2020, on a augmenté de presque
10% le nombre de psychiatres formés. En 2020, il y avait trois ...
Termes manquants : #ist=8 040677 https://

un trouble éventuel de santé mentale" bénéficiera d'un "coupe-
file pour

avoir rendez-vous dans les 48 heures" avec un psychiatre ou un
psychologue.

C'est ce qu'a annonce sur

Stéphanie Rist, afin de détecter précocement les problémes de
santé mentale.
Nous vous joignons notre communique a ce sujet.
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Psychiatrie, 2 SARLAT , Compte-rendu de I’entrevue avec
MADAME mOTHES (JOINT)

Quels sont les services concernés
*le service psychiatrique

<https://ch-sarlat.wixsite.com/monsite/psychiatrie>
https://ch-sarlat.wixsite.com/monsite/psychiatrie


https://ch-sarlat.wixsite.com/monsite/psychiatrie
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/le-gouvernement-veut-permettre-a-chaque-jeune-ayant-un-trouble-eventuel-de-sante-mentale-d-obtenir-un-rendez-vous-dans-les-24-48-heures_8040656.html&ved=2ahUKEwiUnfL65aGVAxUxGVkFHfCeDf8QFnoECBkQAQ&usg=AOvVaw0MmXfKv95mYXqGeKtjd4aM
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/le-gouvernement-veut-permettre-a-chaque-jeune-ayant-un-trouble-eventuel-de-sante-mentale-d-obtenir-un-rendez-vous-dans-les-24-48-heures_8040656.html&ved=2ahUKEwiUnfL65aGVAxUxGVkFHfCeDf8QFnoECBkQAQ&usg=AOvVaw0MmXfKv95mYXqGeKtjd4aM
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/le-gouvernement-veut-permettre-a-chaque-jeune-ayant-un-trouble-eventuel-de-sante-mentale-d-obtenir-un-rendez-vous-dans-les-24-48-heures_8040656.html&ved=2ahUKEwiUnfL65aGVAxUxGVkFHfCeDf8QFnoECBkQAQ&usg=AOvVaw0MmXfKv95mYXqGeKtjd4aM
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/le-gouvernement-veut-permettre-a-chaque-jeune-ayant-un-trouble-eventuel-de-sante-mentale-d-obtenir-un-rendez-vous-dans-les-24-48-heures_8040656.html&ved=2ahUKEwiUnfL65aGVAxUxGVkFHfCeDf8QFnoECBkQAQ&usg=AOvVaw0MmXfKv95mYXqGeKtjd4aM

*I’hopital de jour

HDJ (Hopital De Jour). Adresse: AVENUE JEAN LECLAIRE ,
24200 SARLAT LA

CANEDA. T¢l: 05 53 31 75 73. Contact: Site web: Mineur
Majeur.

*le Centre Médico Psychologique est ouvert du lundi au vendredi
de 9h00 a
16h35.

*le Centre d'accueil thérapeutique a temps partiel (CATTP)
https://www.psycom.org/sorienter/le-dictionnaire-des-lieux/centre-
daccueil-t

herapeutique-a-temps-partiel-cattp/

Notre service psychiatrique de Sarlat rencontre de réelles
difficultés mais ce service de proximité est indispensable pour
que les malades soient pris en charge, sur leur lieu de vie, preés
de leur famille...

*Psychiatrie : ce service, a Sarlat, souffre d'un délabrement des
locaux, non 1solés. On se satisfait de la non-suppression des douze
lits sous contrainte. Mais il est plus qu’urgent de recruter du
personnel et de redonner a ce service les moyens dont il manque
cruellement, notamment en période de pandémie.
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Le service public est notre seule solution, défendons-le et
ceuvrons pour que les personnels soient en nombre pour que
I’humain soit 1a, bien présent, bien respecté.
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URGENCES

<https://www.banquedesterritoires.fr/urgences-stephanie-rist-veut-
developper

-le-filtrage-par-le-15>
https://www.banquedesterritoires.fr/urgences-stephanie-rist-veut-
developper-

le-filtrage-par-le-15

Stéphanie Rist fixe donc I'objectif de réduire de moiti¢ le volume
de passages aux urgences considérés comme "évitables" (estimé a
30 a 40% du total), soit 4 millions de passages en moins. Pour y
parvenir, elle annonce une extension de la régulation par le 15 de
l'acces aux urgences, dispositif jugé efficace apres de premicres
experimentations. "Des I’automne prochain, une centaine
d’¢tablissements identifiés avec les agences régionales de

sant¢ mettront en place des dispositifs de régulation afin
d’anticiper les tensions hivernales", a-t-elle indique, précisant que
les organisations qui feront leurs preuves pourront étre
pérennisées. Les modalités du filtrage -

24 heures sur 24, ou bien seulement en nuit ou week-end - seront
decidees localement, a précisé la ministre lors d'un point de
presse.

Urgences : le filtrage de I’accés a I’hopital par le 15 va
s’étendre dans les prochains mois

Le gouvernement entend charger le préfet de département de
superviser 1'élaboration d'un "contrat territorial du secours
d’urgence'. L'objectif : fluidifier la régulation des urgences et
le transport des malades, qui rencontrent de nombreuses
difficultés. Une mesure saluée par les pompiers souvent amenes
a intervenir en "carence" des ambulanciers, mais qui suscite

de vives inquiétudes chez les urgentistes
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FIN DE VIE : A partir du 22 juin 2026, I'Assemblée nationale
examine la proposition de loi en nouvelle lecture. Un vote
solennel est prévu le 30 juin.
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ALERTE : FRANCHISES MEDICALES, PASS (tracts joints)

« La Sécurité sociale pourrait économiser 400 millions d’euros
grace a une augmentation des forfaits hospitaliers »

AIDE : vous pouvez contacter le Pass (permanence d'accés
aux soins de santé)au sein de I’hopital, appelez le 05 53 31 76
29
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EQUIPE KOALA SARLAT

<https://www.facebook.com/chsarlat> Centre hospitalier Jean
Leclaire -
Hopital de Sarlat

<https://www.facebook.com/chsarlat/? _cft
%5b0%5d=AZYc28yxvcOaRiEaqcOjQvi88
S2wYTecYgw317b0yXJYzgXm2hfGGE SNqLZKVPdg0Vsu2
ek2EIVs-nEFPLZNIKOAMIJSjWjV9yg
gdBkpHtHfvNVNoBqoKUnLMI1RqvJhQYPv8bPUSUcX8RO
vwPBJM7S> stSponredo82uv
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VENUE DU COMITE DE PILOTAGE COPA V2 EN
DORDOGNE ET EN CORREZE

Grace a ’expérience reconnue de son équipe mobile KOALA,
le Centre hospitalier de Sarlat a été retenu pour participer a
I’expérimentation nationale CoPa V2.

Depuis le ler janvier 2026, il est établissement pilote pour la
Dordogne et la Corréze, en lien avec les autres hopitaux du
territoire.

Dans ce cadre, le comité de pilotage CoPa V2 s’est déplacé du
19 au 23 janvier 2026 sur le territoire. Des temps d’échanges
ont été organisés avec les équipes des centres hospitaliers de
Périgueux, Bergerac, Brive, Tulle et Ussel, ainsi qu’avec les
services de PMI et les sage-femmes libérales.

Ces rencontres se sont tenues avec ’appui de Madame Valérie
GARRIGOU, sage-femme coordinatrice du Centre hospitalier
de Sarlat, et des auxiliaires de puériculture de I’établissement.

COPA V2, CEST QUOI1 ?

Un dispositif qui propose aux jeunes parents un accompagnement
a domicile dans les jours suivant la naissance, pour les soutenir
des le retour a la maison et favoriser le bien-étre des familles.

Merci a ’ensemble des professionnels mobilisés pour la qualité
des €changes et leur engagement au service des familles.
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