
LE MÉDECIN GÉNÉRALISTE DITVOORST QUITTE ALBLASSERDAM  ET
SE REND EN FRANCE 

ALBLASSERDAM – La médecin généraliste Heleen Ditvoorst quittera 
Alblasserdam. La pratique générale, située à Dok11 sur Parallelweg, est 
proposée à la reprise. La famille Ditvoorst déménagera en France à la mi-2024.
Heleen explique: “ France m'a toujours attiré. Par exemple, j'ai fait des 
médicaments à Bordeaux pendant un an, un partenariat à Paris et j'ai travaillé 
pour le centre d'urgence de Lyon. ”

Libertés
Il y a quelques mois, Heleen Ditvoorst a vu passer une publicité d'un GP en 
France qui va démissionner. “ En cela, j'ai vu une opportunité de réaliser un 
rêve et j'ai décidé de prendre contact. Les médecins généralistes en France ont
beaucoup plus de liberté pour faire leur travail comme je l'envisage. L'influence
de l'assureur santé est beaucoup moins.

Dordogne
La pratique en France est située dans un petit village en Dordogne. Heleen: “ 
Le village lui-même compte environ 700 habitants, mais il y a si peu de 
médecins généralistes que la pratique a une fonction régionale

Français
L'idée est que la famille Ditvoorst quittera les Pays-Bas en juillet 2024. “ 
Ensuite, les enfants (jumeaux de 9 ans, ndlr) peuvent terminer l'année scolaire
ici. ” Entre-temps, Heleen a passé un test de langue pour devenir médecin 
généraliste en France et a réussi ce test. Elle suivra également un cours de 
français médical supplémentaire pour fournir aux patients français les bons 
soins.

Acquisition
La pratique solo compte environ 2850 patients et dans la période à venir, un 
successeur sera recherché à Alblasserdam. “ Mais l'enthousiasme à adopter 
des pratiques est très faible en ce moment. ”

Et si?
Lorsqu'on lui demande ce qui se passe, si personne ne prend en charge la 
pratique, le GP répond: “ J'essaie très fort de trouver un successeur, parce que 
je veux transférer au mieux les patients avec lesquels je me suis lié depuis 13 
ans. S'il n'y a vraiment pas de successeur, cela signifierait qu'il y aurait plus de
2800 personnes à Alblasserdam sans GP. Cela ne devrait évidemment pas se 
produire. J'ai donc également contacté VGZ, parce qu'ils sont le plus grand 
assureur santé ici et ont un devoir de diligence envers leurs assurés, avec 
l'avertissement: ‘ Veuillez noter, toutes les pratiques à Alblasserdam sont déjà 
complètes et peut-être qu'il y aura un problème.

Lettre
L'espoir est qu'un médecin généraliste se retrouve dans les mois à venir qui 
adoptera la pratique de Ditvoorst. Si un successeur est trouvé, tous les 
patients seront informés par lettre.

Van Wermeskerken
Heleen Ditvoorst a commencé sa pratique générale à Alblasserdam en 2010, 
puis a succédé au médecin généraliste Van Wermeskerken.
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